Sekreterarutbildning smittskyddslagen
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* Vad ar smittskydd och *  Smittskyddslagen och en
introduktion till smittskyddslagen sekreterares vardag

- varfér en smittskyddslag  Avgiftshandboken

s e Epidemiologi Vasterbotten

- Overvakning och epidemiologiskt lige * Sammanfattande kom Ihég

- smittsparning



Smittskyddsenheten

Varje lan/region har en smittskyddsenhet (21 st)

Dar jobbar

 Smittskyddslakare
 Smittskyddssjukskoterska
 Smittskyddsadministrator
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Gunilla Persson,

bitradande 50 % Denise Jarvis, Therese Thunberg,
smittskyddssekr 100 % bitrddande 50 %

Smittskydd Vasterbotten

Martin Angelin, Josefin Ornbjar, Anna Kauppi, Maria Marklund,
bitradande 50 % sjukskoterska 100 % sjukskéterska 100 % smittskyddslakare 100 %



Smittskyddets huvuduppgifter

1 kap 1§ Skydda befolkningen mot smittsam sjukdom

2 kap 3§ Regionen, och under regionen smittskyddslakaren, ska se till att
allmanheten har tillgang till den information och de rad som
behovs for att var och en ska kunna skydda sig mot smitta som kan
hota liv eller halsa



Vartor behdvs en smittskyddslag?

Paverkan pa andra — perspektiv som ror kollektivet

Skyldigheter och rattigheter (SmL 2004:168)

Den som vet eller har anledning att misstanka att han eller hon
bar pa en smittsam sjukdom har skyldighet att vidta de
atgdrder som krévs for att skydda andra mot smitta (2 kap. 2 §
forsta stycket SmL).



Helhetssyn och sammanhang T

Frivillighet f | E { | }

Proportionalitetsprincipen (1 kap 4§)

Tvang

SmL ger uttryck for synen att enskilda maste vara beredda att
acceptera vissa integritetsintrang nar det kravs for att skydda andra

manniskor fran smitta



Myndighetsutévning i SmL

3:2 Ansoka om tvangsundersokning

4:8 Sml bryter sekretess och meddelar narstaende diagnos

6:3 Anmana misstankt smittad enligt 3:6 till provtagning



Smittskyddslagens indelning av sjukdomar  Jmtisammasividomar ska acksa anmalas

om de har anmdrkningsvdrd utbredning
eller upptrdder i allvarlig form

Anmalningspliktiga sjukdomar

* Sjukdomar som kan éverforas till eller mellan
mdnniskor och som kan innebdira ett inte ringa
hot mot mdnniskors hdélsa

* Smittsparningsplikt for vissa (ex roda hund,
massling, brucellos)

Allmanfarliga sjukdomar

* Livshotande, kan innebdra ldngvarig
sjukdom eller medféra andra allvarliga
konsekvenser

* Forhallningsregler

* Anmalnings- och smittsparningsplikt

ex ESBL, legionella,

harpest , massling

hepatit A-E, HIV, klamydia
gonorré, tuberkulos,
MRSA.

Sambhaillsfarliga sjukdomar
* Paverkar/risk fér paverkan av samhdllsfunktion
Extraordindra atgarder

Smittkoppor, SARS, Ebola, Marburg
Anmalnings- och smittsparningsplikt




Overvakning

Kunskap om det
epidemiologiska
laget
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21 fall av samrthalmonella | Sverige
Varje Smittskyddsenhet ser bara nagra fall men

Folkhalsomyndigheten kan kanske utreda den gemensamma kallan.
For samband pa europeisk niva finns ECDC



MRSA och ESBL jan-okt aren 2016-2025

MRSA jan-okt aren 2016-2025
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Harpest och sorkfeber
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Vad gor smittskyddsenheten?

Ansvarar for att smittsparningen fungerar i regionen
Utbildar sjukvardspersonal om smittskydd

Kurser i smittsparning

Tar in kompletterande information fran behandlande lakare
Sparar upp patienter som ar svara att hitta

Kontaktar patienter som inte foljer forhallningsregler

Beslutar om tvangsatgarder i sarskilda fall (via férvaltningsratten)



Annat som smittskyddsenheten gor

Agerar snabbt om det kommer in anmalan om ex meningokocker,

massling, hepatit A. Tar kontakt med kollegor, ev patienter och andra som
kan ha information

Sammanstaller data och skapar statistik

Haller koll pa omvarldens smittor

Informerar allmanheten, pratar med media
Samarbetar med lansveterinar, miljo och halsoskydd

Kontakt med skolskoterskor, forskolor, skolor, kommunskoterskor,
halsocentraler, ungdomsmottagningar...m.m.



Varfor smittspara?

Syftet med smittsparningsarbetet ar att bryta smittkedjor

Smittsparning innebar att forsoka identifiera

* smittkdlla - av vad/vem personen har blivit smittad (till exempel annan person,
livsmedel, djur, vatten)

e smittvag - hur personen blivit smittad
e vilka andra som kan ha smittats av samma smittkalla

e till vilka smittan kan ha forts vidare.




Centraliserad
smittsparning

Allmiinfarliga sjukdomar (alltid anmiilningspliktiga)
campylobacterinfektion®
difteri®
infektion med enterohemorragisk E.coli* (EHEC)
fagelinfluensa® (H5N1)
giardiainfektion®
gonorré®
hepatit A-E*
hivinfektion®
infektion med HTLV I eller I1*
klamydiainfektion®
kolera*®
infektion med meticillinresistenta gula stafylokocker® (MRSA)
myjiltbrand*
- mpox (apkoppor)*
- paratyfoidfeber®
- pest®
infektion med pneumokocker med nedsatt kanslighet for pc G*
- polio*
- rabies®
- salmonellainfektion®
shigellainfektion®
- smittkoppor*(dven samhillsfarlig)
- svir akut respiratorisk sjukdom®, SARS (dven sambhiillsfarlig)
- syfilis*
- tuberkulos®
- tyfoidfeber®
- virala hemorragiska febrar* (exkl. denguefeber och sorkfeber) t ex ebola

Allmiinfarliga sjukdomar med huvudsakligen sexuell smittviig ( rikskod)

hivinfektion ™

De ErONMATKErade ska ni remittera smittspimingen via EDI-remisser. | virddokumentation (NCS
Cross) finns rubriken Remisser. Valj sedan rubriken Elektroniska remisser och darefter Smittspdming e-
remiss. Sind EDI-remissen till respektive klinik som aven gor klinisk anmalan:

*  Umed-omridet samt Skelleftei-omradet Hudkliniken, Umei
Sodra Lappland-omridet Kvinnokliniken, Lycksele

Hiv-infektioner smittspiras och handlaggs av infektionskiniken, NUS.

Rev: 2025-06-09

Anmiilningspliktiga sjukdomar utéver allminfarliga sjukdomar

- infektion med atypiska mykobakterier

- botulism*

- brucellos*

- covid-19

- cryptosporidiuminfektion®

- denguefeber

- echinokockinfektion®

- infektion med entaméba histolytica®

- infektion med enterobacteriacae som producerar ESBL (extended spectrum
betalactamase)

- ESBLcagsa*

- gula febern

- invasiv infektion beta-hemolyserande grupp-A-streptokocker (GAS)

- invasiv infektion med haemophilus influenzae

- harpest (tularemi)

- influensa

- kikhosta®

- legionellainfektion®

- leptospirainfektion

- listeriainfektion®

- malaria

- invasiv meningokockinfektion

- missling®

- papegojsjuka®

- invasiv pneumokockinfektion

- pdssjuka®
rotavirusinfektion

- roda hund*

- sorkfeber (nephropathia epidemica)

- stelkramp

- trikinos®

- Q-feber

- infektion med vancomycinresistenta enterokocker® (VRE)

- vibrioinfektion® exkl. kolera

- viral meningoencefalit

- yersiniainfektion®

*= smittspdmingspliktig sjukdom
**=smittspirningspliktig 1 vird och omsorg




Skyldighet att forebygga smittspridning och utredning av
sjukdomstfall

2 kap 1] Var och en ska genom uppmarksamhet och rimliga
forsiktighetsatgarder medverka till att forhindra spridning av smittsamma
sjukdomar.

2 kap 2§ Den som vet eller har anledning att misstdnka att han eller hon bar
pa en smittsam sjukdom ar skyldig att vidta de atgarder som kravs for att
skydda andra mot smittrisk.

3 kap 1§ Den som vet eller har anledning att misstanka att han eller hon bar
pa en allmanfarlig sjukdom eller annan smittsparningspliktig sjukdom ar
skyldig att utan drojsmal soka lakare och lata [akaren gora de undersokningar
och ta de prover som behodvs for att konstatera om smittsamhet foreligger.

Man far darfor inte neka en patient att lamna prov for allmanfarlig sjukdom.
Patienten ska inte behova forklara eller férsvara varfor hen vill lamna prov



Kostnadsfrihet

Behandling, vard och provtagning av allmanfarlig sjukdom enligt SmL ska
vara gratis for patienten (7 kap SmL).




Planerade besok Cosmic

Vid planerade besok fas ratt patientavgift i bokningsunderlaget i rutan
for Sjdlvbetjéning genom att anvanda Avgiftsreducering: Smittskydd

Om sjalvbetjaning inte kan anvandas (t ex vid distansbesok) skrivs

information (t ex SML) in i rutan Information till kassa och inskrivning for
att underlatta for receptionisten.



Korrigering Cosmic

Angra oppenvardskontakt

Oppna fonstret Vardkontakt och
efterregistrering.

Valj datum for besdket och uppdatera

Markera den patient det galler i fonstrets
vanstra del och hogerklicka — valj Angra

Dialogen Angra 6ppenvdrdskontakt
kommer upp

| detta fall valjer man Betaldel

Sedan gor man en ny betalregistrering
(pa hogra sidan) med
avgiftsreduceringsorsak Smittskydd.



Sammanfattningsvis - Vem ansvarar for vad utanfor
smittskyddet?

Medborgaren/patienten: skyldig att |ata sig undersdkas om hen vet eller
misstanker att hen bar pa en allméanfarlig sjukdom/smitta

= viktigt att vara tillganglig

Behandlande lakare: maste skyndsamt undersdka och ta nédvandiga
prover pa patienten

Undersékning och behandling av allmanfarlig sjukdom ska vara gratis for
patienten
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